
                   Datum aanmelding……………………….. 
 
Aanmeldformulier Project Activering Ongedocumenteerden  
Application form Empowerment project for Undocumented migrants  
 
Gegevens deelnemer / details participant  
 
Naam / Name:………………………………………………………………………………   male / female  
 
Tel nr / Phone number:…………………………………………………………………………………………………….. 
 
E-mail:……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Geboortedatum / Date of birth:…………………………………………………………………....................... 
 
Land van herkomst / Country of origin:…………………………………………………………………………... 
 
V-nummer / V-number:……………………………………………………………………………………………………. 
 
Studie- of werkervaring / Study or work experience ………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Talen / Languages:…………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Gegevens contactpersoon organisatie / details contact person organization:  
 
Naam / Name……………………………………………………………………………………………………………… 
 
Organisatie / Organization:…………………………………………………………………………………………. 
 
Tel nr / Phone number:……………………………………………………………………………………………… 
 
E-mail:………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Deelnemer meldt zich aan voor / participant applies for:  
 
      Toekomstoriëntering  / Future orientation [Najaar 2018]  
 
       Empowerment & self-defense training [Voorlopig niet]  
 
       EHBO / First aid [september 2018]  
 
      Psychosociale ondersteuning / Anti stress course – individueel / groepscursus [juni 2018]  
        
       Praktijkleertraject / Practical Learning  (richting…………………..          /  direction…………………………..) 

      1e keus / 1st choice =………………………..    2e keus / 2nd choice=…………………………….. 
                

         Workshop basisrechten / Basic rights course [regelmatig, eerste mogelijkheid 20 juni 2018 in EN]  
 
Kies 1 of meerdere mogelijkheden / choose 1 or more of the options above 
 
 
 
 



Motivatie / Motivation for attending…………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  
 
Welke verblijfsprocedures heeft deelnemer doorlopen en wat is de stand van zaken /  
What is the background of the residence procedures and what is the current status:  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
In behandeling voor medische klachten / medical treatment                       Ja / Yes    Nee / No  
 
Korte beschrijving medische problematiek / Short description medical problems:  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Naam instelling / Name organization: ………………………………………………………………………………… 
 
Naam behandelaar / Name therapist:………………………………………………………………………………….. 
 
Is deelnemer in staat in groepsverband een training te volgen? * / Is participant capable of following 
a training in a groupsetting? *      Ja / Yes          Nee / No   
 
Is deelnemer in staat een training te volgen die per dag 6 uur duurt? * / Is participant capable of 
following a training with a duration of 6 hours a day? *   Ja / Yes                Nee / No 
 
Heeft u de deelnemer uitgelegd waar de training over gaat en wat het doel is van de cursus? /  
Did you explain to the participant what the training is about and what the purpose is?  
                                                                                                                                 Ja / Yes            Nee / No 
 
U kunt het aanmeldformulier versturen naar / You can send this application form to:  
pao@askv.nl , o.v.v. aanmelding PAO  
Or: ASKV / Steunpunt Vluchtelingen  
Frederik Hendrikstraat 111-C, 1052 HN, Amsterdam. T.a.v. PAO 
 
 
Meer informatie is te vinden op onze website www.askv.nl/pao  
 
 
* Wanneer een deelnemer niet kan deelnemer in groepsverband en/of zich niet langere tijd kan 
concentreren, bieden wij eventueel ook een individueel traject aan voor het onderdeel 
Toekomstoriëntering. / If participant is not capable of joining a group activity and / or is not able to 
concentrate for a long period of time, we also offer individual coaching for the Future orientation 
course (together with Vluchtelingenwerk).  
 
 

mailto:pao@askv.nl
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Omschrijving trajecten 
Voor informatiemateriaal of overige vragen mail of bel het ASKV via pao@askv.nl of 06- 407 135 99  
 
Toekomstoriëntering 
Vijfdaagse groepscursus (+ terugkomdag) of individueel traject gericht op het motiveren van 
deelnemers bij het maken van een bewuste en realistische toekomstkeuze.  
 
Weerbaarheid 
Wekelijkse cursus van 2 uur voor vrouwen die kwetsbaar zijn voor uitbuiting en misbruik. Totaal 8-12 
bijeenkomsten. Een cursus bestaande uit fysieke training en maatschappelijke ondersteuning.  
 
EHBO cursus 
2 daagse cursus bestaande uit wegwijs in de zorg en een praktisch EHBO deel. Wat te doen in een 
nood situatie; naar wie moet ik bellen? heb ik recht op hulp? Hoe zorg ik voor een gewond iemand?  
 
PSO 
1. Iedere laatste vrijdag van de maand is er op afspraak individuele (lichamelijke) stress therapie. 
2. Driedaagse groepscursus om te leren om gaan met stress, bijv. over huisvesting en gezondheid.  
 
Basisrechten  
Eendaagse workshop van 2 uur over de basisrechten en plichten van ongedocumenteerden.  
 
Praktijkleertraject, o.a.  

- fietsenmaker 
- meubelmaker 
- kapper 
- kleding maken 
- ICT cursus (webdesign voor gevorderden) 
- Tuinieren (8 weken) 

De leerwerktrajecten duren circa 20 weken en zijn gemiddeld twee dagdelen per week.  

 
Description trajectory’s 
For information or  questions you can send an email to pao@askv.nl or call 06- 407 135 99. 
 

Future orientation  
Five-day-course group programme which motivates to take a conscious and realistic decision about 
your future (also available as an individual course)  
 
First aid 
A two-day-course group programme.  What to do when there is an emergency? how to save people? 
 
Anti-stress course 
1. every last Friday of the month you can make an appointment for individual stress therapy. 
2. three-day-course about how to deal with stress, for example with a house or health issues. 
 
Self-defense / Empowerment for women 
Weekly 2 hour training for women who are vulnerable to exploitation and abuse. Total of 8-12 
meetings, which each consist of physical training and social support.  
 
Practical learning / Apprenticeship 
Learn new skills in one of the available fields if you aspire to become a:  

- Tailoring      - Furniture building 
- IT course (an advanced course in webdesign)   - Hairdresser 
- Gardener      - bike repair 

 
Basic rights course   One day – 2 hour - workshop about the basic rights and obligations of 
undocumented migrants.  
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